SLUKNOV, piispévkovi organizace

Jidelna MS Sluknov

Jidelni listek od: 19.01.2026 do: 23.01.2026

19.01.2026 presnidavka Chléb s pomazankou syrovou a tofu, Rajcata, Paprika, Hrusky, Mléko (A:
01,01b,03,06,07)
Polévka: Polévka bramborova (A: 01,07,09)
Hlavni jidlo:  Kufe na paprice, Téstoviny, Ovocny koncentrat (A: 01,07)
svacina Domaci smetanovy krém s ovocem, Ceredlie, Caj citrénovy (A: 01,06,07,12)
20.01.2026 presnidavka Chléb se Sunkovou pénou, Okurky, Raj€ata, Jablka, Bila kdva (A: 01,01b,03,07)
Polévka: Vyvar s drobenim (A: 01,03,09)
Hlavni jidlo:  Fazole s raj¢atovou omackou, Chléb, Ovocny koncentrat (A: 01,01b,03,07,12)
svacina Veka, Pomazanka tvarohova s €ervenou fepou a vejcem, Jablka, Mrkev, Bila kdva (A:
01,03,07)
21.01.2026 presnidavka Satecek, Jablka, Miéko (A: 07)
Polévka: Polévka porkova s jahly (A: 01,07)
Hlavni jidlo: Karbanatek z rybiho filé - pe€eny, Bramborova kase, Salat zeleninovy, Ovocny koncentrat
(A: 01,03,0
svacina Chléb s pomazankou z uzené makrely, Mrkev, Kedluben, Paprika, Caj ovocny (A:
01,01b,03,04,07,10)
22.01.2026 presnidavka Oblozeny chléb - syr, vejce,zelenina, Jablka, Caj s mlékem (A: 01,01b,03,07)
Polévka: Polévka Cesnekovéa s bramborem (A: 03,07,09)
Hlavni jidlo:  Hovézi znojemska rosténa, Ryze, Lahldkova cibule, Ovocny koncentrat (A: 01)
svatina Rezy s tvarohem - Fesak, Caj ovocny (A: 01,03,06,07)
23.01.2026 presnidavka Houska s maslem a platkovym syrem, Hroznové vino, Vanilkové mléko (A: 01,03,07)

Polévka:
Hlavni jidlo:

svacina

Brokolicovy krém s praZenou houskou (A: 01,03,07)

Veprfova peceneé po srbsku, Opecené brambory, Ovocny koncentrat (A: 01,03,07)

Moskevsky chléb s dzemovou pomazankou, Banany, Caj zeleny (A:
01,01a,01b,01d,06,07,12)

Zména jidelni¢ku vyhrazena!

Seznam alergen(:

https://www.skolka-sluknov.cz/gallery/clanky11604/seznam_alergenu..pdf

Vypracovala J. Kralova


http://www.zssluknov.cz/skins/zs_slk/images/clanky_pdf_3601.pdf

